
主催 特定非営利活動法人あおもり若者プロジェクト クリエイト

後援 青森市、青森市教育委員会

青森市中心市街地活性化協議会 （申請中）



10/09

【クリエイトまち塾①】（テーマ：体験活動における目標づくり）
10:00  集合
10:00～10:30 開講式・オリエンテーション
10:30～11:00 アイスブレイク
11:00～12:00 昼食
12:00～13:00 キックオフレクチャー
（青森市中心商店街のまち歩きをしながら、１年間お世話になる関係者（商店主・まちづくりのプレイヤー）と顔合わせをする）
13:00～14:00 ワークショップ
（商店街のなかでどのような体験をし、どのような成長をしたいかについて考え、これからの活動の動機づけを行うワークショップに
取り組む）
14:00～14:30 移動
14:30～16:00 ホームルーム活動
（参加者を約６人の「クラス」に分けて半年間の活動を行う。初回は担任（商店主）から、これまで取り組んできた仕事・活動につい
てのお話を伺う）
16:00 解散

11/03

【クリエイトまち塾②】（テーマ：青森市中心商店街のまちづくり活動を知ろう）
13:00   集合
13:00～14:30 ワークショップ
（デザインの知見を活かして青森市中心商店街を拠点にまちづくり活動を行っている中村公一氏をファシリテーターとして招き、商店
街をより居心地のよい場所にするためのデザインについてワークショップを行う（予定））
14:30～15:00 移動
15:00～16:00 ホームルーム活動
（前回のホームルームでのレクチャーを踏まえ、担任（商店主）の発案により、実際に商店主の営む店内で職業体験などの活動を行う。
例えば、接客等の業務を通して、お客さんとの交流・仕事の奥深さを肌で感じることができる。）
16:00 解散

12/16

【クリエイトまち塾③】（テーマ：若者主体のまちづくり活動にチャレンジしよう）
13:00   集合
13:00～14:30 ワークショップ
（子ども・若者のまちへの参画に取り組む土肥潤也氏を招きワークショップを行う（予定）。参加者たる若者自身が主体的にまちに関
わるためのしくみづくりや、若者の願いを地域の中で形にする方法について話し合う。）
14:30～15:00 移動
15:00～16:00 ホームルーム活動
（商店主と共に取り組んだ職業体験をもとに、クラスごとにオリジナルの企画についてフィールドワークを交えながら考える。既存の
取り組みをもとに、高校生ならではの新しい企画の発案を目指す。）
16:00 解散

01/27

【クリエイトまち塾④】（周りの活動を聞いてみよう）
13:00   集合
13:00～14:30 中間発表会
（各クラスで行われているホームルーム活動で体験したことや学んだことをプレゼンする。また、クラスごとに考案した企画について
も提示し、参加者同士や適宜、他世代を交えながら企画のブラッシュアップを行う。）
14:30～15:00 移動
15:00～16:00 ホームルーム活動
（中間発表会でのコメントを踏まえて、企画の見直しや残り期間の活動計画を策定する。担任（商店主）からアドバイスをもらいなが
ら、企画の実践に向けての打ち合わせや、必要物品の準備も行う。）
16:00 解散

02/23

【クリエイトまち塾⑤】（テーマ：活動で得た学びを整理しよう）
13:00   集合
13:00～14:30 ワークショップ
（これまでのクリエイトまち塾で得た学びや成長を整理する。初回のワークショップでまとめた、自分の目指していた成長や体験とも
照らし合わせながら、半年間の成長について振り返る。）
14:30～15:00 移動
15:00～16:00 ホームルーム活動
（各クラスで考案した企画を実践する。実践を終えた後は、企画について商店主と共に振り返り、地域にもたらした価値だけでなく、
自己の成長についても言語化を図る。）
16:00 解散

03/16

【クリエイトまち塾⑥】（テーマ：青森のこれからを作る新しいまちづくりを考えよう）
09:30～11:45 ワークショップ
（これまでの活動で得た知見や体験を踏まえながら、青森のまちなかの将来像について考える。活動で感じた青森のポテンシャルや、
活動を通じてつながった人との繋がりをイメージしながら、自分たちがつくる青森の未来に思いを馳せることを通じて地域への理解を
深める。）
11:45～12:45 休憩・昼食

【２０２３年度 クリエイトまち塾成果発表会】
12:45 開場
13:00～13:15 成果発表会開会式・コメンテーター紹介
13:15～14:15 活動発表
（半年間の活動についてわかりやすくスライドにまとめ、広く地域住民に向けて成果を発表する。商店街で取り組んだ体験活動や、そ
の活動をもとにどのような力を養い成長することができたのかについてプレゼンテーションを行う。）
14:15～14:30 休憩・場面転換
14:30～16:15 高校生と来場者（地域住民）とのまちづくりセッション
（発表を聞いた来場者が高校生に対して質問をしつつ、一方で高校生も来場者に対しまちづくりに関する質問を投げかけ、青森市の将
来像について地域住民と対話を行う。）
16:15～17:00 コメンテーターより活動発表へのフィードバック
17:00～17:30 成果発表会修了式・記念撮影

活動予定
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